UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz? i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do |Zarzad Wojewddztwa Mazowieckiego
ktorego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 24) pomoc ofiarom katastrof, klesk zywiotowych,
konfliktow zbrojnych i wojen w kraju i za granica

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Fundacja "Mocni Moca Nadziei", Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000565921, Kod
pocztowy: 09-212, Poczta: Sierpc, Miejscowosc: Biatoskory, Ulica: Biatoskdry , Numer posesji: 31,
Wojewddztwo: mazowieckie, Powiat: sierpecki, Gmina: m. Sierpc, Strona www:
www.fundacjammn.pl, Adres e-mail: fundacjammn@®@interia.pl, Numer telefonu: 533932187,

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do Joanna Fabisiak
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

. . | Adres e-mail: fundacjammn@interia.pl Telefon:
telefonu, adres poczty elektronicznej)

533932187

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Kulinarna integracja!
2. Termin realizacji zadania? Data 10.09.2023 Data 08.12.2023
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Projekt zaktada organizacje warsztatéw kulinarnych integracyjnego pod hastem Kuchnia ukrainska i
polska dla oséb z Ukrainy przebywajgcych na terenie wojewddztwa mazowieckiego, powiatu
gostyninskiego i ptockiego. W ramach dziatania planujemy objg¢ 30 oséb w tym 20 osdb
spetniajgcych wymogi uchodzZcy z Ukrainy. Warsztaty trwac bedzie 20 godzin i warsztaty
prowadzone bedg w formie grupowych zaje¢. Na potrzeby warsztatow zapewnione zostang artykuty
spozywcze (projekty niezbedne np. do przygotowania pierogdw, itp.), wynagrodzenie instruktoréw,
naczynia jednorazowe biodegradowalne. Zakoriczeniem projektu bedzie spotkanie integracyjne
podczas ktdrego zaprezentowane zostang wypracowane w ramach projektu dania kuchni
ukrainskiej i polskiej (opracowana zostanie prezentacja z fotorelacjg, a takze zapewniony zostanie
drobny poczestunek dla uczestnikow wydarzenia integracyjnego). Przewidywany termin realizacji IV
kwartat 2023.

Warsztaty prowadzone bedg przez instruktorow kulinarnych posiadajgcych
doswiadczenie/kwalifikacje zwigzane z gastronomig, zatrudnionych w Centrum Integracji Spotecznej
Przystan w Gostyninie.

Dziatania prowadzone beda w miejscowosci Gostynin (powiat gostyninski) lub Mysliborzyce (gmina
Brudzen Duzy).

Dziatania stanowig idealng odpowiedz na potrzeby zdiagnozowane wsrdd naszych odbiorcéw
Ukraincow przebywajgcych na terenie powiatu ptockiego i gostyniniskiego, ktory dotychczas
obejmowalismy wsparciem projektowym w ramach mniejszych inicjatyw spotecznych, a takze
wsparciem zawodowym i zywieniowym. Warsztaty kulinarne beda okazjg do przetamania barier
pomiedzy obywatelami Ukrainy i Polski, i w sposdb atrakcyjny dla uczestnikow pozwoli im
zrozumied siebie na wzajem i przyblizy¢ mentalnie i kulturalnie. Warto podkresli¢, ze potrzeba to nie
tylko nasze spostrzezenia, ale rdwniez efekty ewaluacji poprzednich dziatan na rzecz ww. grupy
odbiorcow.

fundacja wspiera na codzienne blisko 100 0séb z Ukrainy na terenie powiatéw ptockiego,
gostyninskiego i sierpeckiego, dlatego tez nie przewidujemy probleméw zwigzanych z ich
rekrutacja.

Odbiorcy bezposrednimi zadania bedzie 20 oséb uchodzcy z Ukrainy (zgodnie z art. 3 ust 3 ustawy z
dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie), fgcznie 20

0sb6b zakwaterowanych na terenie wojewddztwa mazowieckiego z nadanym numerem PESEL, ktdre
przybyty do Polski przed 24 lutego 2022 r.

Posredni 10 oséb osdb z terenu Mazowsza (powiatu ptockiego/gostyninskiego).

Objecie oséb wsparciem w ramach projektu udokumentowane bedzie listami uczestnikéw zajec
wspierajgcych. Uczestnicy zostang zapoznani z dokumentacjg zwigzang z RODO. Formularze beda
przettumaczone na jezyk Ukrainski.

W ramach projektu dziatania realizowane bedg zgodnie z dostepem alternatywnego i zapisami
ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnieniu dostepnosci dla oséb ze szczegblnymi potrzebami. -
Dostepnos¢ architektoniczna - zapewnimy obiekt dostepny z barierami w zakresie braku
podjazdow/widny dla oséb niepetnosprawnych, co zostanie zniwelowanie wsparciem asystentéw
0s6b niepetnosprawnych. - Dostepnosé cyfrowa - materiaty bedg zamieszczane w mediach
spotecznosciowych i stronie internetowej dostepnej dla oséb niepetnosprawnych, ktére pozwola
wykorzystaé narzedzia dostepnosci dla oséb niepetnosprawnych zgodne ze standardem WCAG 2.1.
Wszystkie zataczane na stronach internetowych i korespondencji z uczestnikami w ramach projektu
materiaty bedg dostepne cyfrowo. - Dostepnos¢ informacyjno- komunikacyjna - zastosowane
zostang réznego typu narzedzia do komunikacji takie jak SMS, MMS, poczta elektroniczna,
komunikatory spotecznosciowe, strony internetowe, telefonicznie. Wszelkie zamieszczane
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informacje projektowe bedg opracowywane w sposdb zrozumiaty (tzw. prostym jezyku), w formacie
kompatybilnym z czytnikami tekstu maszynowego.

W ramach zadania publicznego opracowany zostanie plakat promujgcy zadanie publiczne i posty na
profil spotecznosciowy Fundacji.

Miejsce realizacji
Dziatania warsztatowe prowadzone bedg w obiektach naszej Fundacji w miejscowosci Gostynin

(restauracja Porto) i Mysliborzyce (gmina Brudzen Duzy). Dziatania organizacyjne prowadzone bedg
w siedzibie naszej Fundacji (Biatoskéry, gmina Sierpc).

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposéb monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatéw / irédto
(wartos¢ docelowa) informacji o osiaggnieciu

wskaznika

Liczba oséb bedacych odbiorcami 30 osdb lista uczestnikow,

zadania

Liczba godzin udzielonego wsparcia 20 godzin listy uczestnikow.

warsztatowego.

Liczba osdb bedgcych odbiorcami 20 oséb lista uczestnikdw,

zadania spetniajgcymi statut uchodzcy

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobow, ktore bedg wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Nasza Fundacja jest realizatorem wielu dziatan spotecznych, w szczegdlnosci ukierunkowanych na
wsparcie oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym, z terenéw wiejskich. Gtéwna grupe
docelowa odbiorcéw stanowig dzieci i mtodziez, osoby starsze, a takze osoby niepetnosprawne. W
ramach naszych dotychczasowych dziatan duzy nacisk ktadziemy na wspétprace z lokalna
spotecznoscig i instytucjami publicznymi. W przeciggu 7 lat dziatania utworzylismy grupe aktywnie
dziatajgcych na terenie powiatu sierpeckiego i osciennych blisko 60 wolontariuszy, podjelismy
wspotprace z podmiotami m.in. publicznymi takimi jak urzedy gmin, startowa powiatowe, szkoty
podstawowe, biblioteki gminne, luby instytucje sportowe. Nasza Fundacja dziata w obszarach
aktywizacji spotecznej i zawodowej oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym, w obszarze
charytatywnych na rzecz oséb potrzebujgcych, w obszarze dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien i
przemocy domowej, a takze wsparcia w procesach opiekunczo-wychowawczych i edukacyjnych
dzieci z terenéw wiejskich. Dotychczas zrealizowalismy blisko 40 projektéw spotecznych na rzecz
mieszkancow powiatu sierpeckiego i powiatow osciennych, odbiorcami w tych projektach byto
ponad 2000 oséb. Obecnie z uwagi na panujgca epidemie COVID-19 prowadzimy przy zachowaniu
odpowiednich wymogdw sanitarnych biezgce dziatania fundacji, w tym, prowadzimy swietlice
Srodowiskowe dla dzieci z rodzin zagrozonych uzaleznieniami, prowadzimy jedne z pierwszych na
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terenie kraju dziennych doméw pobytu dla oséb chorych na chorobe Alzheimera. Od chwili inwazji
Rosji na Ukraine, aktywnie wtgczyliSmy sie w proces wsparcia uchodzcéw przybywajgcych na teren
naszego kraju, wolontariusze Fundacji pomagali uchodZzcom w transporcie i ustaleniu miejsc
zakwaterowania, cztonkowie fundacji udostepnili obiekty do kwaterunku, wsparto réwniez proces
rejestracji tych oséb. Ponadto objeliSmy te grupe wsparciem w ramach naszych dziatan w zakresie
pomocy socjalno-bytowej, wsparcia edukacyjnego dla dzieci (zajecia wyrdwnawcze, wsparcie w
ramach zajec¢ swietlicy socjoterapeutycznej) i wsparcia z zakresu zawodowego (kursy zawodowe,
wsparcie w zakresie poszukiwania pracy, szkolenia z zakresu obstugi komputerdw, nauka jezyka
polskiego) dla oséb dorostych. Fundacja zostata zarejestrowana jako podmiot udzielajgcy
oficjalnego wsparcia uchodZzcom z Ukrainy na portalu #PomagamUkrainie
(https://pomagamukrainie.gov.pl/).

Obecnie jestesmy na etapie realizacji projektu dofinansowanego ze srodkéw Fundacji Netto w
ramach programu "Sgsiedzka Pomoc" gdzie objeliSmy wsparciem grupe 30 uchodzcéw
przebywajgcych na ternie gminy Mochowo.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Fundacja od 2015 r. realizacje dziatania z zakresu wsparcia oséb zagrozonych wykluczeniem
spotecznym w wyniku réznych probleméw spotecznych. W sposéb staty prowadzimy dziatania z
zakresu rehabilitacji oséb niepetnosprawnych, wsparcia terapeutycznego dla oséb w kryzysach
psychicznych, dziatania wyréwnujgce szanse edukacyjne, dziatania wspierajgce zatrudnienie itp.
Dotychczas zrealizowaliSmy szereg projektéw spotecznych poza tymi projektami prowadzimy
rowniez dziatalnos¢ w formie spotecznej oraz budujemy struktury wolontariackie wspierajgce
spotecznosc lokalng w trudnych dla niej chwilach jak choéby epidemia, czy na chwile obecng pomoc
dla przebywajacych na terenie naszego dziatan uchodzcow.

Od chwili inwazji Rosji na Ukraine, aktywnie wtgczyliSmy sie w proces wsparcia uchodzcow
przybywajacych na teren naszego kraju, wolontariusze Fundacji pomagali uchodZzcom w transporcie
i ustaleniu miejsc zakwaterowania, cztonkowie fundacji udostepnili obiekty do kwaterunku, wsparto
rowniez proces rejestracji tych oséb. Ponadto objeliSmy te grupe wsparciem w ramach naszych
dziatan w zakresie pomocy socjalno-bytowej, wsparcia edukacyjnego dla dzieci (zajecia
wyréwnawcze, wsparcie w ramach zajec swietlicy socjoterapeutycznej) i wsparcia z zakresu
zawodowego (kursy zawodowe, wsparcie w zakresie poszukiwania pracy, szkolenia z zakresu
obstugi komputerdw, nauka jezyka polskiego) dla oséb dorostych. Fundacja zostata zarejestrowana
jako podmiot udzielajgcy oficjalnego wsparcia uchodzcom z Ukrainy na portalu #PomagamUkrainie
(https://pomagamukrainie.gov.pl/).

Obecnie jesteSmy na etapie realizacji projektu dofinansowanego ze $rodkédw Fundacji Netto w
ramach programu "Sgsiedzka Pomoc" gdzie objelismy wsparciem grupe 30 uchodzcow
przebywajgcych na ternie gminy Mochowo.

PoMOCNI! - program wsparcia socjalno-bytowej dla oséb z Ukrainy - powiat sierpecki.

PoMOCNI! - powiat ptocki - program wsparcia socjalno-bytowej dla oséb z Ukrainy - powiat ptocki.
Fundacja zostata wtgczona w program wsparcia zywieniowego dla uchodzcéw z Ukrainy w ramach
Srodkow budzetu Wojewddztwa Mazowieckiego. Wydanie okoto 9 tys. positkow.

Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania
Zasoby, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania

Zasoby rzeczowe: Fundacja w ramach projektu zaangazuje zasoby wtasne rzeczowe w postaci
samochodu osobowego prywatnego (transport osdb niepetnosprawnych), laptopa, drukarka, lokal
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Fundacji.

Zasoby osobowe:

Osoba ds. promocji projektu — osoba posiadajgca doswiadczenie w skutecznej promocji dziatan, w
tym dziatan projektowych, osoba kontaktowa i komunikacyjna,

Wolontariusze - Wolontariusze naszej fundacji to grupa ludzi doswiadczonych w bezinteresowne;j
pracy na rzecz drugiego cztowieka. Wszystkie osoby wspotpracujgce z naszg fundacjg to
wykwalifikowana kadra z wieloletnim doswiadczeniem. Sg wsréd nich: cztonkowie OSP, nauczyciele,
terapeuci zajeciowi, artysci, osoby utalentowane twérczo, pracownicy socjalni, animatorzy,
psycholodzy, certyfikowani terapeuci leczenia uzaleznien, rehabilitanci, fizjoterapeuci,
wolontariusze — kreatywna mtodziez szkolna, ktéra pomagata organizowac spotkania integracyjne i
edukacyjne , harcerze. Wolontariusze zajmg sie obstugg wydarzenia zawoddéw szachowych.
Asystenci oséb niepetnosprawnych.

Instruktorzy - ponad 6 letnie doswiadczenie w tym zakresie. Posiada doswiadczenie w realizacji
dziatan edukacji w zakresie kulinarnym, m.in. prowadza zajecia reintegracji zawodowej w ramach
Centrum Integracji Spotecznej rowniez dla uchodzcéw z Ukrainy.

Koordynator projektu — prezes fundacji, doradca biznesowy, ekonomista, bankowiec. Przeszkolony
w zakresie realizacji projektu (organizacja prac zespotdéw, monitoring, rozliczenie), przygotowujacy
projekt, zorientowany w dziataniach, posiadajgcy kwalifikacje: asystenta oséb niepetnosprawnych,
terapeuty zajeciowego (certyfikowany), masazysty, w przesztosci pracujacy jako pracownik
administracji. Koordynator wielu projektédw unijnych. Animator sportu i rekreacji, animator czasu
wolnego ,organizator koncertéw, wyjazddéw, kolonii. Odpowiada za prawidtowa realizacje zadania,
nadzor nad prawidtowg realizacjg zadania, rozliczenie zadania, przygotowanie sprawozdania oraz
zarzgdzanie personelem przez caty okres trwania projektu. Praca spoteczna w ramach projektu.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Z innych
Zrodet
1. | Wynagrodzenie instruktoréw 2 osoby 4 000,00
(2 osoby x 20 godzin x 100 zt/godzina).
2. | Artykuty spozywcze na warsztaty 3 500,00
3. | Poczestunek podczas spotkania 1 500,00
integracyjnego
4. |Naczynia jednorazowe 700,00

biodegradowalne

5. | Promocja zadania publicznego 300,00

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10 000,00 10 000,00 0,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-téw);
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2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zategat-ja}* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

4) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategafsig}* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* / inng

o dencia®

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemoéw informatycznych,
osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy osdb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zatgczniki:
1. Dokument potwierdzajacy status prawny Oferenta (fakultatywny)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze byé dtuzszy niz 90 dni.
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